
Programm 

Moderation: MA Usha Sundaresan 

 

13:00-13:15 
Begrüßung 
Einleitung 

MA Usha 
Sundaresan 

OMEGA – 
Transkulturelles 

Zentrum 

13:15-13:45 

persönliche 
Erfahrungen: 

vor, während und 
nach der 

Schwangerschaft 

 

13:45-14:15 

Herausforderungen 
rund um 

Familienplanung  
und 

Schwangerschaft 

Dr. Vesna 
Bjelic-Rasidic 

LKH Graz 
Frauenklinik 

14:15-14:30 PAUSE  

14:30-15:00 

psychische 
Störungen  

während der 
Schwangerschaft 

und nach der 
Geburt; „Mutter-

Kind-Station“ 

Prim.Dr. 
Waltraud 
Hackinger 
LSF Graz 

15:00-15:30 

„Alles ist neu, alles 
ist kompliziert, und 

ich bin nicht 
versichert“: 

Marienambulanz 
Frauensprechstunde 

Dr. Irene Holzer 
Caritas 

Marienambulanz 

15:30-16 :00 

Roundtable 
Diskussion 

Ausblick und 
Schusswort 

MA Usha 
Sundaresan 

 
Träger des steirischen Menschenrechtspreises 2007 

Winner of the Styrian Human Rights Award, 2007 

 
 

Albert-Schweitzer-Gasse 22 

A-8020 Graz 

Tel.: +43 316 77 35 54 

Fax: +43 316 77 35 54-4 

ZVR-ZI.: 734541032 

E-Mail: office@omega-graz.at 

www.omega-graz.at 

 
 
Um Anmeldung wird gebeten unter: 

 

Tel: 0316 77 35 54 21 

Fax: 0316 77 35 54 4 

Mail: noma@omega-graz.at 

 

 
 

 

 

EEiinnllaadduunngg  zzuumm  

WWoorrkksshhoopp  

 

 

Psycho-medizinische 

     Herausforderungen rund 

  um die Schwangerschaft 

und Geburt für Frauen 

     mit Migrationshintergrund 

 

„Migration kann 

Ihre Gesundheit 

gefährden“ 
 
 



 

Die Gesundheitssituation von Frauen – 

und insbesondere von Migrantinnen – 

ist in Österreich immer noch 

unzureichend und bedarf deshalb einer 

besonderen Förderung.  

 

Frauenspezifische Krankheitsbilder und 

psycho-soziale Störungen sind häufige 

Folgeerscheinungen der Migration und 

beeinflussen die Integration in die 

österreichische Gesellschaft. Aber auch 

ÄrztInnen, Krankenschwestern, 

PsychologInnen, SozialarbeiterInnen 

und andere Fachleute, die mit 

Migrantinnen arbeiten, erleben täglich, 

wie prekär die gesundheitliche Situation 

und Versorgung für Migrantinnen noch 

immer ist.  

Datum: Dienstag, 

13.04.2010 

Zeit: 13:00 – 16:00 

 

Ort: City Park 

Einkaufszentrum,   

Centre Management Lift  

Ebene E1    

Lazarettgürtel 55 Graz 

 
Kinderbetreuung ab 3 Jahre 

Kosten: €2 pro Stunde  

OMEGA – Transkulturelles 

Zentrum für psychische und 

physische Gesundheit und 

Integration will mit diesem 

Workshop den physischen und 

psychischen Zustand rund um 

Schwangerschaft und Geburt 

ansprechen.  

Der Workshop richtet sich an Frauen 

mit Migrationshintergrund und an 

Personen, die im Migrationsbereich 

tätig. Außerdem wollen wir alle 

Interessierten einladen, an dem 

Workshop teilzunehmen. Des 

Weiteren versuchen wir die 

Vernetzung und den Austausch von 

Frauen und Männern, die die 

Situation für Migrantinnen in 

Österreich verbessern wollen, 

voranzutreiben.  

 


